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,Zbohom bud, kratky éas jagavych jasnych dni,
do tmy sa norfme v mrazivom tichu zimy.“

Charles Baudelaire: Jesennyj spev



UvoD:

YV prastarych dobach ludia nevedeli ni¢ o prirodnych zakonoch, o
Slnku a Mesiaci, o povode mrazu a tepla, o letoch do vesmiru, o 2za-
morskych plavbach, preto ich prekvapovali, ba niekedy aj desili, naj-
oby&ajnejsie veci.

Prekvapenim bol obyéajny dazd: Ako sa mohla voda dostat hore do
oblakov, tak vysoko?

Prekvapenim bol aj sneh: CoZe je to za biele éudo, ktoré vSetko pri-
kryje, a aj v Ciernej tme sa bielo bly§ti?

Prekvapenim bol mraz: Ako to pride, Ze mraz vSetko spali ako ohen,
hoci ho vobec nevidno?

Boli to prvé hadanky, a l'udom ich davala sama Priroda.

V prastarych dobach si I'udia za kazdou takouto udalostou, takouto
hadankou, predstavovali ziva bytost. Tak vznikla aj prekrasna roz-
pravka O dvandstich Mesiafikoch, v ktorej kazdé roéné obdobie mal
na starosti jeden z Mesia¢ikov — Lesnych muzikov: jeden sypal sneh,
iny rozosieval travu, tamten zasa pomahal dozrievat jahodam v lese.
Tak si predkovia vysvetlovali zmeny v prircde.

,Kto véak spdsobuje €as, ktory kazdy den premiena Prirodu a spolu s
niou aj okolnosti nagho Zivota?“ pytali sa.

Bola to jedna z prvych hadaniek, ktoru si I'udia davali navzajom.

Ako je mozné, Ze sa vSetko meni, zacCina a kondi, ze ludia sa rodia, a
potom umieraji, su krasni, a potom zostarnu, jeden je §tastny a bo-
haty, a iny chudobny sa po cely zivot bori s chorobami, poziarmi a
stratami?

Aj tu nasich predkov ich tdiv nad svetom viedol k predstave, ze ¢as je
tajuplna nit, ktora namotava na vreteno rozpravkovy kolovrat.

Kto véak pradie na tom starom, zahadnom kolovrate?
Dalsia hadanka. Odpoved na fiu si ludia dali rozpravkou Tri priadky.

Tak vznikla v predstavach l'udi rifa ¢i rozpravkovd krajina troch
Sudidiek, ktoré sa striedaji pri kolovrate €asu a pradi vietkym
Tud'om nit ich Zivota: jednému zlatii, inému strieborni, tamtomu
z obyéajnych hrubych niti.




TRI SUDICKY:

Pytate sa, pre¢o boli Sudicky prave tri? Nuz, ved aj €as ma tri obdo-
bia: minulost, pritomnost a buducnost.

Preto aj Sudicky museli byt tri.

Rodenica rozhodovala o narodeni.
Ljutica / Lucia mala moc nad véednym ditom, pracou, odvahou.
striha  Striga, najhroznejsia, mohla hockedy nit prestrihnit.

Sudicky priadli nit’ Zivota — prasliciam sa preto hovorilo aj sudlice.
Sudicky vSak nesudili (nepriadli osudy) len dobre,
ale dasto aj zle suZild ludf zlgm osudom.

Slovo stizenie pochddza od slova ,zlé sudenie” (zly osud), vzniklo
zamenou neznelej, temnej hlasky ,d“ za ostrti a jasni hlasku 2% d0 e
v historickej morfoldgii jazyka bezny vyvin, zosilfiujuci vyraz (expresiu)
slova - podobne ako v etickom termine padly-podly.

Sudiéky, verilo sa, hadajii-rozhoduji osudy - vravelo sa im pre-
to aj hadusky (gadjuky).

A tak aj had, dlhy a tenky, takmer ako nit, bol symbolom éasu,
trvania, osudu - odtial’ pochddza aj jeho meno.

AKO VZNIKLI ,,STRlDi'lE DNF<?

Sudiéky si ludia vazili, ale sa ich aj bali, najma tej tretej, Strigy, preto
sa vielijako snazili udobrit si ich. Najma v zime, ked sa den skratil a
vsade bola tma, ked napadol sneh a zahalil krajinu tajomnym bielym
plastom, ktory v tme zahadne svetielkoval, pocitovali Tudia vladu a
¢ary Sudiciek velmi naliehavo a zretelne.

A tak prave v obdobi prvych snehov vznikol vyznamny a oblubeny
sviatok €asu, ked ludia sami priadli, sami ¢arovali, sami hadali
budiicnost namiesto Sudiciek. Azda sa nazdavali, ze tak Sudickam
pomdézu v ich praci, odbremenia ich od ich vaznych povinnosti (ved si
len predstavte, kolko je ludi na svete, a véetkym treba upriast osu-
dy)...

Dodnes sa kazdy rok 11. novembra, ked ma meniny Martin, pytame,
¢i prisiel na bielom alebo na diernom koni, ¢i napadol sneh, alebo nie.

To preto, lebo prave s prvym snehom sa zadinaja ,,Stridzie dnt".
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KALENDAR BEZ PiSMEN:

,Stridsie dn patria k najstar$im kultarnym tradiciam nadich pred-
kov.

Pokym nevznikol kalendar, aky pouzivame dnes, Iudia nosili predsta-
vu o ¢ase len v paméiti: Cas sa nezaznamenaval pismom, ale silnymi,
rozpravkovymi, magickymi, carodejnymi a fantastickymi zazitkami,
ktoré ludia nachadzali v prirode, ale aj v rozpravkach, poverach a
¢arovnych procedurach za dlhych zimnych vecerov. Tie si ludia pa-
matali po cely rok, a tak sa im lep$ie ¢akalo na priazniveji ¢as jar-
nych a letnych dni, ked pre mnozstvo prace na poli nebelo casu za-
znamenavat €as.

Ten najlepsie poznali / vedeli Sudicky, preto sa im vravelo aj Vedmy,
dakedy aj Moreny, lebo marne sa ludia usilovali zastavit ¢as.

KTO BOLI BABAJAGA A jEiIBABA?

Jezibaba - jedi-baba=pichlava, jedovata baba; Babajaga - jug/juh =
ohniva/mraziva Zen§tina, ktora vSetko spali (podobne ako ohen a
mraz) - predkovia si nevedeli vysvetlit slneénu palavu a mraz, ktoré
im niekedy zniéili irodu, preto hlad a neStastie, ktoré sucho a holo-
mraz sposobili, pripisovali tajomnym bytostiam, ktorym dali meno
jezibaby / babyjagy, vladkyne ohna a mrazu. Boli prirodnymi bytos-
tami a nemali ni¢ spoloéné so Strigou a jej sestri¢kami Sudickami. No
dakedy a v niektorych krajoch si ich Iudia plietli a zamienali.”

* Karel Jaromir Erben roku 1847 zaznamenal: ,Slovo Jedi-, Jedzi-, Jenzi-,
Jesi-baba znamena to isté, &o jedovatd; Baba Jaga pripomina ruské a srbskeé
Jug, slovenské juh - suchy paléivy vietor, lebo tak pali aj mraz, v Srbsku sa
Babe Jage vravelo aj ohnivd Zenstina. - No nazyvala sa aj Morenou, ktora
vladne v zime s velkou krutostou, tmor & smrt vosli preto v Cechach aj do
nazvu chladného zimného mesiaca tinor (februdr). Inde sa Babe Jage vravie-
valo aj Ljutica (dnes Lucia), neltitosna zla vladkyna zimy, ktora mrazivou
decembrovou nocou, ked je den najkratéi a noc najdlhsia, priserne odeta
chodi medzi I'adi, hl'ada lenivé dievcata a mlati ich metlou.®




PARACEKY A PRIADKY:

Dni a noci, éasti roka (najmi zimy a letd) vnimali predkovia ako
kasky €asu, kusky tgjomnej nite, upradenej Sudickami.

Preto pomahali Sudidkém nie len zimnym pradenim niti, na priad-
kach, spojenych s ¢arami, ale cheeli im poméct aj pri strihani casu
na obdobia.

Robili to trhanim peria - magickymi para¢kami.

Napokon, ved slovo €as pochadza od slova cast’ (¢as-cast - slova so
spoloénym etymologickym zakladom), magicku ulohu mal preto aj
hreben (pramene vlasov, to su predsa ¢asti hlavy), triesky (asti dre-
va, prirody), rovnaki funkciu malo delenie jablka na Vianoce, i kusky
vosku alebo olova, ktoré sa roztapali pri vesteni.

Otraveny hrebenl a otravené jablko, ktorého ¢ast uviazla Snehulienke
v hrdle, sa do znamej rozpravky o Snehulienke dostali prave z tohto
sveta predstav o plynuti ¢asu, sneh i Snehulienkin zahadny spanock v
rozpravke zaroveri symbolizuju zimné zastavenie casu. A Snehulien-
kina macocha? Nie je ona vlastne preoblecenou Meluzinou ¢i Babou
Jagou?

Ritual ,,stridzich dnf sa pestoval v ¢ase zimného slnovratu, ked sa
defi skrati na minimum a opat sa zaéne predlzovat; jeho spojenie s
pradenim poskytovalo iluziu ,nadpriadania® ¢asu - bola to magicka
pomoc Sudidkam, prirode, vesmiru, bola to magicka podpora zrodu
nového obdobia ,jagavych jasnych dnf, tak tento pocit zaznamenal aj
novodoby basnik Baudelaire.

Vieme, ze v predstavach predkov malo délezita tlohu aj vreteno
(§picata palicka, na ktoru sa pri pradeni navija nit).

Je zname z inej rozpravky o zastaveni ¢asu - O Sipovej Ruzenke, kde
ma aj ruzovy tffi, pichlia¢, nie len vreteno, ¢arovnn schopnost za-
stavit éas a uspat celé kralovstvo.



PRVY ,,STRIDZI DEN*
Martin=-11. 11. 2000

Celé obdobie ,Stridzich dnf, od Martina do Lucie, malo magicky, my-
ticky charakter. Vykonavalo sa mnoho ritualov, ktoré sa opakovali.
No a3 v krestanskom obdobi sa podla kalendara ustalili jednotlivé
dni, ktorych patrénmi st svétci, a pribudalo aj rozlitnych zvykov a
obycajov.

Na Martina sa po prvy raz ¢arovalo, a k tomu bolo treba perie. Akéze
by to boli paraéky bez peria?

Preto sa ujal zvyk, Ze v ten den sa jedla pecena hus (ak doma nejaka
bola). Vravelo sa j€j Martinska hus a jej perie - biele a lahucké ako
sneh - sa podas ,,StridZich dnf* delilo (paralo) do vankusov (na rozdiel
od snehu tepluckych).

Aj prvy sneh, ktory kazdého roku napadol, bol suc¢astou nepisaného
kalendara — delil rok na dve Fasti: zimnt a letni, Preto sa neskor,
uz v krestanskych dobach, povazovalo za dolezite, ak sneh napadol
prave na Sv. Martina, ochrancu chudobnych. Nie nahodou dostal zIy
skriatok zo Zlatej priadky, ktory vie, ako sa pradi zlaté nite - t.j. osu-
dy bohatych, stastnych ludi - meno Martin Klingaé¢, bol krpatym o-
pakom hrdinského Martina na bielom korni.

Pri prvom snehu, neskor na Martina, zacalo sa magické delenie
veci v hospodarstve a domacnosti (priprava kudele na sudlice pre
nastavajuce sviatocné priadky, priprava kuskov olova, vosku, cesna-
ku a triesok na carovanie, peria na pdranie), to potom v prvy ,,Stridzi
def znazorfiovalo Cas zimy, lebo aj Cas je zlozeny z dielikov (minut,
hodin, dni, roénych obdobi), ktoré prezivame.



DRUHY ,,STRIDZI DEN*
Katarina - 25. 11. 2000

Delenie sa véak nesmelo vykonavat na Katarinu.

Naopak, pred viano¢nym postom prave na Katarinu bolo moZné na-
posledy sa zabavit a hluéne odplasit my§lienky na tesnive, kratke,
chladné a temné zimné dni, ktoré u nasich predkov vyvolavali obavy z
nepriaznivych sil, stelesnenych predstavou rozliénych bytosti (strigon
Martin-Klingaé¢, Baba Jaga, Jezibaba, Meluzina a napokon i samotna
Striga a jej sestricky—Sudicky).

Kde nemohli usporiadat tancovacku, symbolicky sa tribilo na ka-
tarinskych trabach, alebo svonilo zvoncami. Bujaré veselie, hur-
haj, trabenie mali odpasit temné sily. A tiez sa tym delil éas na ra-
dostnii a smutnu cast zimy.

No na Katarinu boli prave preto ¢innosti, ktoré pripominali ¢as (t.J.
dielenie na éasti), prisne zakazané - pradenie, paranie peria, gitie ni-
tou, Stiepanie dreva a podobne.

Na Katarinu nesmela do domu ako prva vstupit zena — aj to suvisi s
predstavou delenia a pribudania, ved ak by pod srdcom nosila dieta,
znamenalo by to, Ze sa jej nit' Zivota deli na dve nite - nit-osud vlast-
ny, a nit-osud dietata... Preto bolo zvykom, Ze na Katarinu, zav€asu
rano, obisli véetky domy v dedine spievajuci a vindujuci mladenci,
kolednici - potom uz mohol do domu vstapit kazdy.

Véimnime si na tomto mieste, ze slovo kalenddr, o ktorom sme ho-
vorili vyssie, vzniklo velmi, velmi davno zo slova koleda (lat. calen-
dae = ritualna, magicka obchddzka, nie iba beh dni).




TRETI ,,STRIDZi DEN*
Ondrej - 30. 1 1. 2000

Na treti hlavng ,,StridZ{ deri“, na Ondreja, uz bol advent (predvianoény
post). O to vaéémi l'udia pocitovali tiesniva naladu zimy. Vianoce sa
eSte daleko, preto sa zlé predtuchy zahanaju ve$tenim. Roztapaju sa
¢asti, kuisky olova alebo vosku a leju sa vody - v tvaroch, ktoré vznikli
prudkym ochladenim, hladaji sa obrazy, ktoré napovedia, ¢o koho
caka (slnko, obilny klas, zZenich, chlieb, ale aj kostlivec, vlk, plame-
nej.

Podobny bol zvyk hadat buducnost pri hadzani halusiek do vriacej
vody - dievéence zabalili do nich listocky s menami. A haluska, ktora
vyplavala napovrch prva, prezradila meno budiiceho manzela.

Na Ondreja bol den carovania, a tak, podobne ako na Katarinu, ne-
smelo sa priast.

O to slavnostnejsie pdsobili potom sviatoéné priadky na Luciu.



$TVRTY ,,STRIDZi DEN*
Lucia=-13. 12. 2000

7avereeny ,Stridzi deii, na Luciu, boli slavnostné priadky a pa-
raéky peria, ktoré mali magicka ulohu, carovalo sa trieskami z
dreva, cesnakom, lialo sa olovo.

Dievéence cez prstenec zo skruteného brezového prutika liali olovo,
aby z neho vyéitali za koho sa vydaji (breza ma koru bielu ako sneh).

Verilo sa, ze prave na Luciu ohrozuju Iudi nepriaznivé sily prirody
najvaésmi, neskor vznikla z toho povera o bosorkach, lietajiicich na
metle alebo vidliach (t.j. na nastrojoch, ktorymi sa upratuje v dome a
v stajni, o symbolizovalo necisté umysly bosoriek).

Aby sa nepriaznivé sily udobrili alebo oklamali, ¢arovalo sa trieskami
(t.j. éastami z roznych druhov dreva, aby bola doma zastipend cela
okolita priroda) a verilo sa, Ze lieCiva silu cesnaku mozno pouzit aj
proti zlym, nepriaznivym prirodnym silam.

Noci, zaéinajicej na Luciu sa vravelo aj ,,dlhd noc” - patrila k najdlh-
§im v roku, ale ludia si ju este predizovali, a to tak, Ze nesli spat, ale
venovali sa stridZfm hram, ktoré sa na Luciu este donedavna na slo-
venskych dedinach hojne pestovali, a vari aj pestuju.

Ved to bol najma den Sudicky Ljutice | Lucie, ktord ma na starosti
zivot, povahu, zruénost aj spravanie sa svojich zverencov.

Preto osoba v maske a bielej plachte so zamii¢enou tvarou (vlasmi
zacesanymi do tvare) navitevovala neskoro vecer priadky po domoch.
Predstavovala Sudicku Ljuticu-Luciu. Symbolicky vychovdvala pradu-
ce devy a zeny — ometala ludi bielym husim kridlom, alebo bila
priadky symbolicky po prstoch drevenou varechou, aby lepéie priadli.

Predpokladalo sa, Ze skutoénd Ljutica-Lucia, ktore; prisnosti sa Iudia
obavali, im potom uz dd pokoj. Preto osoba v maske musela mat za-
halent tvar a nesmela hovorit, aby sa ¢daro neprezradilo a ilizia pra-
vosti Lucie aby bola dokonala.



ZLATA PRIADKA A STRIGON KLINGAE

Zlatd priadka - mytologicka rozpravka o tajuplnom drzitelovi receptu
na pradenie zlatych niti, zlatého osudu, o strigériovi Klingacovi i
Martinkovi Klinga¢ovi, obsahuje aj metaforu hadania mena-osudu.

Tajomstvo Klingaé¢ prezradi, len ak dievéina uhadne hadanku.

Skaredy krpaty Klingdd, ktory byva v lese, sa s nedtastnou dievéinou
oZenf, ak neuhadne jeho meno; Klingd¢, zvonec, v nemeckej verzii
rozpravky dokonca zosmieSnujuco Rumpelstilzchen (spiezovCek, maly
zvondek), dava tak rozpravke zaroven raz univerzalnej erotickej alegé-
rie (ide vlastne o slovensku ¢i stredoeurépsku obdobu antickej baje o
tunose Sabiniek).

Slovo Klingdé zdanlivo suvisi len s nemeckym slovesom klingen (zniet, zvo-
nit). No obe slova, nade cengat, aj nemecké klingen, pochadzaju zo spoloéné-
ho prazékladu (z indoeurépskeho prajazyka): Koreni slova glengh-, z ktorého
obe slova, nade aj nemecké, vznikli, pochadza z indoeurépskeho korefia gal-
(volat, krigat). Véimnime si, Ze¢ sa z neho utvorilo aj medzinarodné slovo
~Halol®,

€ERT STAVIA MOST

Katartna stavia mosty, hovori stard pranostika o prvych mrazoch. No
v niektorych eurépskych povestiach stavia most (fad) cez rieku Cert.
Jednu z takych povesti ¢arovne a s vtipom prerozpraval anglicky spi-
sovatel James Joyce, mozno ju poznate,

€ert, rozpravkova bytost, dasto komicka, symbolizuje zlo; je to pekelnik;
obyvatel pekla. Pévod slova éert sa vsak viaZe k starobylym motivom slovan-
skej mytologie: k parovému slovu Krt-Crt, ktoré v jej svetondzore symbolizo-
valo protiklady svetla-tmy, leta-zimy, Urody-neurody, ochrany-zniéenia
(véimnime si slova tkryt, Skrtnut, tj. vyéiarknut, zrusit; nadrtnit; tj. nakres-
lif diernou linkou na biely podklad). Znama a v eurdpskych kultirach po-
merne rozéirend rozpravka o dertovi, ktory za noc vystaval me&fanom most
cez rieku (l'ad), no ten sa na usvite, ked vyélo Slniec¢ko, zritil (roztopil), viaZe
sa prave k stridZiemu, katarinskemu protikladu tepla a mrazu. Aj znamy
mily Zivo&ich krt zdhradny (ukryty pod zemou) sa na jednej strane &asto
oznaéuje neZnym slovom krtko, ale inokedy aj nahnevanym krtica (ako certi-
ca). V tomto dvojakom pomenovani je dodnes pritomnd pévedna dvojznaé-
nost mytologickej kategérie Krt-Crt, napriek tomu, Ze pdvodny mytologicky
obsah sa uZ vytratil.
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