
WORKSHOPY A DOPROVODNÉ PROGRAMY 

 

Neděle 9. 2., 14 - 16 hod., výtvarné dílny 

Workshop pro děti: Chlebová Lhota 

Není Lhota jako Lhota. Tahle je chlebová a vyrostla v knížce Dagmar Urbánkové. Roste v ní Chlebovník 

a při vichřici z něj opadaly malé houstičky, podlouhlé bagety, dalamánky a nakonec i velké vypečené 

chleby… 

A jak by vypadala vaše chlebová Lhota?  Přijďte na workshop a vymodelujte si z chleba vlastní krajinu. 

Autorský workshop ilustrátorky Dagmar Urbánkové pro děti od 3 – 12 let. 

Kniha Chlebová Lhota (nakladatelství Baobab) ke koupi ve Sladovně. 

Vstupné: 120,- Kč (v ceně je materiál i návštěva výstavy) 

Rezervace nutná do 7. 2.: rezervace@sladovna.cz 

Max. 15 míst 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Neděle 16. 2., 13.00 – 16.00 hod., Debatní trámy 

JAZYKOVÉ LASKOMINY, rodinná dílna předčítání, přednesu a mluveného slova 

Extra doušek do gurmánských oušek - opojný elixír z řečí, zvuků, pauz a ticha - jazykové delikatesy 

domácí i cizokrajné provenience. 

Pozvání do kuchyně slov - praktická instruktáž Jana Nepomuka Piskače v přednesu a řečovém projevu 

na příkladech gastronomické literatury, knihách kuchařských receptů i uměleckých textech o jídle 

českého i zahraničního původu - pobídka ke spoluúčasti na labužnickém obrábění slova všeho druhu. 

ZÁJEMCŮM O ÚČAST NA DÍLNĚ SE VŘELE DOPORUČUJE, ABY VZALI S SEBOU OBLÍBENÝ DRUH tzv. 

GASTRONOMICKÉ LITERATURY, odborné, užitkové (např. knihu kuchařských receptů) nebo umělecké 

(prózu i poezii na téma jídlo a pití) čili takové, NA JEJÍŽ ÚSTNÍ PODÁNÍ (hlasitou prezentaci) MAJÍ 

CHUŤ, a to přednostně v češtině, ale pro zajímavost také v libovolných cizích řečech. 

Program pro dospělé, ale vhodné i pro děti od 6 let. 

 

13 - 14 hod. - DÍLNA pro 5 -7 přihlášených (dospělých nebo dětí nebo rodičů s dětmi) 

14 - 15 hod. - DÍLNA pro dalších 5 -7 lidí 

15 - 16 hod. - DÍLNA pro dalších 5 -7 lidí 

Vstupné: děti 90,- Kč, dospělí 120,- Kč, rodinné 290,- Kč (3 - 5 osob) 

Držitelé karty Sladovny 2014 mají poloviční vstupné. 



Rezervace nutná do 14. 2.: rezervace@sladovna.cz 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Neděle 16. 2., 17.00 – 18.00 hod., Debatní trámy 

JAN NEPOMUK PISKAČ - RECITÁL předčítání, přednesu a mluveného slova 

Takříkajíc začátečnická ochutnávka základních principů práce s mluveným slovem v hodinových 

dílnách zaslouží být doplněna demonstracemi, kam to lze dovést v pokročilém stádiu, a - v rámci 

recitálu - otevřena rovněž rozpravě a diskusi otázek, jaké vyvstanou při dílnách. 

Recitál je volným pokračováním odpoledních jazykových dílen a je určen široké veřejnosti. 

Vstupné: 60,- Kč 

Rezervace nutná do pátku 14. 2.: rezervace@sladovna.cz 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Neděle 2. 3., 14.00 – 16.00 hod., výtvarné dílny 

Workshop pro děti:  Asambláž z ovoce a zeleniny 

Hlava z květáku, vlasy z kopru. 

Noha z banánu, ruka z pórku. 

A z mrkve dlouhý nos… 

Je to jídlo nebo portrét? Obraz jednoduše „k sežrání.“ 

Vyměňte barvy za jídlo a vytvořte si výživnou koláž. 

Cena: 100,- (v ceně je materiál a návštěva výstavy) 

Rezervace nutná do 28. 2.: rezervace@sladovna.cz 

Max. 10 míst 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Středa 19. 3., 17.00 – 19.00 hod., Debatní trámy (1. část - základní otázky a odpovědi) 

Středa 26. 3., 17.00 – 19.00 hod., Debatní trámy (pro seniory) 

Středa 9. 4., 17.00 – 19.00 hod., Debatní trámy (2. část - hlubší informace o jídle a zdraví) 

Komentovaná prohlídka výstavy: Ptejte se mě, na co chcete, a já Vám odpovím 

Jídlo pod palbou vašich zvídavých otázek a fundovaných odpovědí.  Potraviny versus zdraví očima 

MUDr. Ondřeje Nývlta, předsedy Lékařské rady a výživového poradce. 

Určeno pro dospělé a seniory. 



Vstupné: 90,- Kč 

Rezervace nutná: rezervace@sladovna.cz 

Max. 40 míst 

 

ZE VŠECH ÚČASTNÍKŮ KOMENTOVANÝCH PROHLÍDEK, KTEŘÍ ODEVZDAJÍ PLATNOU VSTUPENKU, 

VYLOSUJEME ŠŤASTNOU RUKOU OSOBU, KTERÁ DOSTANE LÁZEŇSKÝ POBYT VE VYŠNÝCH 

RUžBACHÁCH NA SLOVENSKU (s dopravou, ubytováním, polopenzí a 12 lázeňskými procedurami), V 

TERMÍNU OD 4. - 10. 5. 2014. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Neděle 23. 3., 14.00 – 16.00 hod., výtvarné dílny 

Workshop pro děti: Experimenty s jídlem 

Co udělá sůl s ledem? 

Jak se dělá bomba z kvasnic? 

Vejce dýchá. Nevěříte? 

A udrží se vejce na špičce? 

O co, že uhádnu, kolik je uvnitř pomeranče měsíčků, aniž bych ho rozřízl? 

Baví vaše děti kuchyňské pokusy? Přiveďte je do naší laboratoře a nechte je, ať si s jídlem hrají. 

Vaše kuchyň zůstane bez nehod. 

Pro děti od 6 let. 

Vstupné: 90,- Kč (v ceně je materiál a návštěva výstavy) 

Rezervace nutná do 21. 3.: rezervace@sladovna.cz 

Max. 15 míst 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Neděle 30. 3., 13.00 – 16.00h, Debatní trámy 

TRANSLATOLOGICKÉ MLSÁNÍ / LITERÁRNÍ MLSÁNÍ (pro vybrané jazýčky) 

Rodinná dílna předčítání, přednesu a mluveného slova 

Kulinářský nášup pro jazyk a uši aneb jak cukrovat, medit si a (m)laskat se slovy, jak si pochutnat na 

literárních kouscích a lahůdkách. Dílna recitace a přednesu čili ústního podání a vlastnoručního 

servírování pochoutek z literární tvorby cizí i vlastní, včetně autorských pokusů účastníků dílny. 

Program pro dospělé, ale vhodné i pro děti od 6 let. 

13 - 14 hod. - DÍLNA pro 4 - 8 přihlášených (dospělých nebo dětí nebo rodičů s dětmi) 

14 - 15 hod. - DÍLNA pro dalších 4 - 8 lidí 

15 - 16 hod. - DÍLNA pro dalších 4 -8 lidí 



Vstupné: děti 90,- Kč, dospělí 120,- Kč, rodinné 290,- Kč (3 - 5 osob) 

Držitelé karty Sladovny 2014 mají poloviční vstupné. 

Rezervace nutná do pátku 28. 3.: rezervace@sladovna.cz. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Neděle 6. 4., 13.00 – 15.00 hod., výtvarné dílny 

Workshop pro děti: Roboti útočí! 

Zatímco všichni spí, v kuchyni se se dějou věci.. 

Struhadla se mění v brnění, naběračky v pařáty a sítka v oční bulvy. Cedníkům rostou štětiny a 

vidličky ohýbají své prsty. Roboti ožívají a čekají na své pány. 

Transformers „po kuchyňsku“ pro všechny odvážné kluky (i holky)od 6 let! 

Vstupné: 300,- (v ceně je materiál a návštěva výstavy) 

Rezervace nutná: rezervace@sladovna.cz 

Max. 10 dětí 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Neděle 13. 4., 13.00 – 16.00 hod., výtvarné dílny 

Workshop pro děti i dospělé: Pečení chleba  

Jak na chleba? 

Nejdříve musíme zasít, abychom mohli sklidit. 

Abychom mohli péct, musíme semlít mouku. 

Abychom měli mouku, musíme vymlátit zrní z klásků. 

Pravdivý příběh chleba od žita, přes kvásek až po pecen. 

Čeká vás workshop, kde si chléb skutečně upečete a odnesete si jej domů. 

Vstupné: děti 90,-/dospělí 120,-/rodinné 290,- (3 – 5 osob) 

V ceně je materiál a návštěva výstavy. 

Držitelé karty Sladovny 2014 mají poloviční vstupné. 

Rezervace nutná do 11. 4.: rezervace@sladovna.cz 

Max. 20 míst 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Neděle 13. 4., 9.00 – 16.00 hod., Malá galerie 

Velikonoční dílny 

Tradiční řemeslné dílny inspirované vším, co k Velikonocům patří. 



Čeká na vás pletení pomlázky, zdobení vajíček, velikonoční plstění, skláři a malování skleněných 

velikonočních vajec a zajíčků i velikonoční kování. 

Pro nejmenší je připravena dílna malování na obličej a malování sádrových dekorací. 

Kromě dílen také prodej velikonočních ručních výrobků. 

Vstup na velikonoční dílny zdarma. 


