S jedlom sa (ne)hrame

Navstivte interaktivnu vystavu v priestoroch Bibiany v Bratislave, kde sa zabavnou
formou a hrou dozviete zaujimavosti o priprave jedla.

~Aby Elovek mohol Zit, potrebuje jest a pit!"

Deti Casto pocuju vetu: ,S jedlom sa nehrame" a su vykazané

z kuchyne. V tejto netradi¢nej interaktivnej vystave su naopak
pozvané, aby vstupili do sveta jedla i jedenia a prostrednictvom
hry si overili svoje sklsenosti, pochopili a uvedomili si
nenahraditelny vyznam jedla v nasom Zivote, zaroven sa dozvedeli
nieCo nové a zaujimavé o priprave jedla, histoérii, stolovani,
roznorodych kultlrach, tradiciach a zvykoch.

Téma vystavy je mimoriadne rozsiahla, pestra a ponuka velké mnozstvo interpretacii.
Autori vystavy si vybrali a sustredili sa na 5 hlavnych tematickych okruhov, ktoré detom
sprostredkivaju v pritazlivej modernej vytvarnej instalacii doplnenej pdvabnymi
verSovankami, ktoré pomenuvaju zmysel kazdého vystaveného objektu.

Sucastou vystavy je aj zaujimavy informacny systém pre vacsie deti a dospelych, ktori
maju chut sa dozvediet viac informacii. MéZete najst odpovede na vel'a zaujimavych
otazok ako napriklad kolko zje ¢lovek potravy za Zivot, ktory den je vyhlaseny za
Svetovy den vody, kto je patronom chleba, kol'’ko trvali stredoveké hostiny i ako sa
povie dobrd chut po japonsky.

Zdroj Bibiana - nedzindrodny dom umenia pre deti

JA JEM, TY JE§, MY JEME

Pre¢o musime jest? Aké chute pozndme? Co sa deje v nasom tele pri jedeni? Ako sa
mame spravne stravovat a mnohé iné zaujimavosti spojené s procesom jedenia sa deti
dozvedia na zaujimavom a netradi¢cnom detskom ihrisku.

PRIBEH CHLEBA

Chlieb poznaju ludia uz viac ako 11 000 rokov. Dnesné deti poznaju chlieb hlavne zo
supermarketov. Na vystave maju moznost sledovat v hravej vytvarnej forme zrod chleba
od rastu obilniny na poli cez Zatie, pripravu muky a pecenie a mézu sa do , procesu
pecenia chleba" aj zapojit.

€O SA ODOHRALO V KUCHYNI

Deti odjakziva ldka kuchyna so vSetkymi svojimi tajomstvami ukrytymi v zasuvkach. Na
vystave maju deti jedine¢n prilezitost objavit, ¢o vsetko sa v kuchyni méze skryvat &i
udiat. Zahraju si kuchynsky koncert na hudobnych nastrojoch zloZzenych z kuchynskych
naradi, vstipia na kuchynské javisko a mozu si pripravit svoje vlastné divadelné
predstavenie alebo sa zapojit do rytierskeho kuchynského turnaja.

NA STOLE, ZA STOLOM, POD STOLOM

~Stolovanie, to je hranie®, hovori vystavny text na vystave a deti to velmi dobre vedia.
Na vystave si m6zu mensie i vac¢sie deti vyskusat rozne formy stolovania, pohrat sa pri
obrovskom, Specialne pre nich prestretom stole. S kucharskymi ¢iapkami na hlave

a zasterami mbzu objavit dalSie skryté zakutia kuchyne a cez vybrané obrazy z dejin
umenia si pribliZia r6zne historické obdobia, formy varenia od ohniska po mikrovinku,
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i formy stolovania. Sucastou instalacie je aj ,Jedly obraz", kde sa mo6zu deti in$pirovat
a vytvarat svoje vlastné obrazy z ovocia a zeleniny.

AKO CHUTI SVET

Svet ma vela chuti, ako na jazyku, tak i v prenesenom zmysle slova. Mali i velki
navstevnici BIBIANY mbzu cestovat a objavovat $peciality vybranych krajin sveta.
Sucastou vytvarnej instalacie je aj objekt Hladoska, ktory citlivym spbsobom vedie deti
k reSpektu k jedlu, vode a zdravej vyzive a pripomina i smutny fakt, Ze v mnohych
krajinach sveta ludia nemaju dostatok jedla.
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