Fobializ6 budi, pdkokkal
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Az érzelmek vilagaval ismerkedhetnek gyerekek és sziil6k a Bibiana uj, interaktiv kiallitasan

Pozsony. A Bibiana Nemzetkézi Gyermekmiivészeti Kézpont uj, Emdciok cim( interaktiv kidllitdsan
gyermekek és sziileik k6zésen ismerhetik meg, jdrhatjdk be az érzelmek vildgadt, jatékos, szorakoztato
formdban, mikézben kellemes és nem éppen kellemes érzéseket is dtélhetnek.

A Bibiana eddigi interaktiv kiallitdsain a latogaték a benniinket korilvevd vilag jelenségeivel
ismerkedhettek meg. Az uj kidllitas rélunk, emberekrdl szdl, belsd, érzelmi vildgunkat tarja fel. Az
egyes érzelmeket érzékeltetve 6t részre tagolddik a prezentdcié. Minden egyes érzelmet mas-mas
szinben pompazd helyiségben ismertetnek, jelenitenek meg a kuratorok, akik pszicholégussal és
orvossal is konzultaltak arrél, milyen mddon lehetséges a gyerekek szamdra a legérthetébben
meghatdrozni érzelmeink mibenlétét. A szakemberek mindenekel6tt a kiallitas kifejt6, magyardzd
szovegeinek megszerkesztésében segitettek. A gyerek aktiv részvételére alapozd mustra f6 célja,
hogy a latogatdk a lehetd legtobbet megtudjanak az érzelmekrdl — kiilondsen azokrél, amelyek
negativ indulatokat valtanak ki, mert a megismerésiik sokat segithet a kezelésiikben. "Az érzelmek
intenzivebben érzékelhet6k a szinek révén" — allitjak a kurdtorok, s élnek is a szinek erds
alkalmazasaval. Az elsS szoba, a meglepetések helyisége z6ldben pompazik. Altaldnos bevezetst
nyujt az érzelmek vildgaba; e helyszinen kilonféle kreativ segédeszkdzokkel az agy és az idegrendszer
m(ikodésérdl, a raciondlis gondolkodasrdél, valamint az érzelmi reakcidk hatterérél szerezhetnek
informacidkat a gyerekek. Az érzelmi vandorlas a kék szobaban folytatddik, ahol a berendezés és
valamennyi kellék a szomorusagra utal, s a kicsik egyebek mellett megismerhetik, milyen események,
behatasok valtanak ki bennlink komor, bus, szomorkas hangulatot. A piros szoba a mennyezetrdl 16gé
tiiskékkel (riaszto kupokkal) a harag helyszine. Akikben éppen tombol a diih, kezelésbe vehetik a
bokszzsakként funkcionald haragnyel6 kigyot, s kedviikre pifélhetik, amig meg nem nyugszanak. A
kiallitas vandorai ezutan a viragokkal teli, napfényes sarga szobaba, az 6réom helyszinére érkeznek.
Egy életre megjegyezhetd itt, hogy a legszebb 6rom a kdrorom. Emellett az aprdsagok e helyszinen is
meggy6z6dhetnek arrdl, hogy szamukra a jaték az 6rom legfébb forrasa. E teremben a
pitypangkdrhinta nydjthat kivételes élményt — 6romet. Az érzelmi vandorlas végsé allomasa a lila
szoba: szorongdsaikkal, félelmeikkel szembesiilhetnek az ide betérék. A falakon elképeszt§
félelmeket rejt6 fobiatrofedk vannak felfliggesztve. Megtalalhato a sorban olyan egészen Uj keletd is,
mint a nomofébia (vagyis a félelem a mobiltelefontdl valé megfosztottsagtdl). E helyiségben fobializé
bodék is kiprobalhatdk, koztik a klausztrofébiatdl megszabaditd zarka vagy a pokoktdl hemzsegd
budi. S miutan a latogatdk bejartak a kidllitas valamennyi, mUivészi igényességgel megtervezett,
berendezett szobajat, alkalmuk nyilik letesztelni, vagyis felmérni, hogy milyen érzések uraljak éket
éppen. A Bibiana Emdcidk cimi kiallitasa oktdber 8-ig latogathatd.

Vidam szinek, formak és jatékok az 6rém szobdjaban (TASR-felvételek)



